
Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Nullam ac
pretium augue. Curabitur molestie,
lectus sit amet viverra porta, nulla
justo ultrices purus, molestie vehicula
tellus felis vel nunc. Duis at lectus sed
felis tempor vulputate. 

fruibile dal 5 maggio al 31 dicembre 2025

Obiettivo di questo corso FAD è fornire
conoscenze approfondite e spunti pratici
sulla diagnosi e la gestione delle cefalee
primarie croniche. Specialisti di diverse
discipline presenteranno argomenti
relativi a criteri diagnostici, diagnosi
differenziale e gestione a 360° (percorsi
standard, valutazione delle comorbidità e
dei fattori di cronicizzazione,terapie
farmacologiche e non).

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof.ssa Cristina Tassorelli 
Dott.ssa Grazia Sances

COORDINATORE ‘PERLA’
FONDAZIONE IRCCS Mondino
Dott.ssa Claudia Sulmona 
claudia.sulmona@mondino.it

ISCRIZIONE ONLINE

iscrizione online all’indirizzo:
http://corsi.mondino.it/corsi_list.php
[previa registrazione alla piattaforma
per i nuovi utenti]

Numero massimo di partecipanti 100

CORSO TEORICO FADCORSO TEORICO FAD
 Dedicato a Medici Chirurghi: Medicina Generale e
Medici di Famiglia

La formazione a distanza finalizzata al riconoscimento dei
crediti ECM è limitata ai discenti che svolgono la  loro attività
sanitaria nel territorio della Regione Lombardia 

Le Cefalee Croniche
diagnosi, gestione e trattamenti

Realizzato grazie al contributo di: ”Sperimentazione dei progetti regionali sulla cefalea primaria cronica” Decreto del Ministero della
Salute 23 marzo 2023, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 167 del 19 luglio 2023

Iscrizioni non oltre il  17.12.25Iscrizioni non oltre il  17.12.25



accreditamento ecm-cpd

MONDINO.IT

Provider IRCCS Fondazione Mondino n. 5467

OBIETTIVI FORMATIVI
TECNICOPROFESSIONALI N. 18:
Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere 

Per ottenere i crediti formativi è
necessario:

partecipare a tutto il programma
formativo
rispondere all’80% delle domande
previste dal test di apprendimento
compilare la customer satisfaction

L’evento è accreditato in ambito 
ECM-CPD (n. 2 crediti formativi) per
le seguenti figure professionali (n.
100 partecipanti): Medico Chirurgo
(Medicina Generale - Medici di
famiglia)

ISCRIZIONI
Iscrizioni online
http://corsi.mondino.it/corsi_list.php 
Completata l’iscrizione, verranno
fornite via e -mail le credenziali di
accesso al corso

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof.ssa Cristina Tassorelli 
Dott.ssa Grazia Sances

COORDINAMENTO
Ufficio Formazione & Informazione
formazione.informazione@mondino.it

COORDINATORE PROGETTO ‘PERLA’
FONDAZIONE IRCCS Mondino
Dott.ssa Claudia Sulmona 
claudia.sulmona@mondino.it

PROGRAMMA

Criteri diagnostici delle cefalee primarie: focus su emicrania, cefalea
a grappolo e TACS, cefalea tensiva  

Dott.ssa G. Sances 

Cefalee croniche: focus su emicrania cronica e Medication Overuse
Headache (MOH)

Dott.ssa N. Ghiotto

Cefalea cronica: fattori di cronicizzazione e comorbidità
Dott.ssa L. Grazzi

Strumenti di monitoraggio: focus su diario cefalea, scale di disabilità 
Dott.ssa E. Guaschino

Terapia sintomatica e di profilassi dell’emicrania
Dott.ssa G. Vaghi

Terapia sintomatica e di profilassi della cefalea a grappolo e TACs
Dott.ssa M. Allena

APPROCCI NON FARMACOLOGICI 

Psicoterapie e meditazione 
Dott.ssa L. Grazzi, Milano 

Terapie fisiche
Dott. M. Castaldo

Nutrizione
Prof.ssa M. Rondanelli

 I percorsi delle cefalee oggi e domani: chi, dove, quando
Prof. A. Padovani


